N IENINE

BOCI, AQUI'Y EN CASA
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Brochetas

minimo 6 unidades porclase
Pina y jamoén de bellota 3,05
Salmén ahumado, mozzarella y tomate 2,95
Gamba, calabacin, surimi y fomate 2,75
Espdrrago verde, feta y tomate 2,40
Tomate y mozzarella 2,30
bacin, espdrrago, champinén y tomate 2,60
A Langostino crujiente 2,30
- Uva y queso fresco 2,30
2 ra blanca, queso brie y uva 2,50
Fruta fresca 2,40

Brochetas con salsa

minimo 12 unidades por clase

o de codorniz, gamba y salsa rosa 2,60
Pina fresca, gamba y salsa céctel 2,60
, espdrrago verde y salsa finas hierbas 2,95

Pollo, pimiento y salsa teriyaki 2,45
eef, es@drrago verde, tomate y salsa de trufa 2,80
Fruta fresca y salsa de chocolate 2,80

€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.

€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.

precios con.VA incluido



Cucharitas

nminino 6 unidé&ides por Elase

Habitas a la menta con jamon
Salpicén de langostino

Salmdén marinado con guacamole
Esqueixada

Dados de foie y cebolla caramelizada
Queso de cabra, nueces y miel

Chupitos

mininio 8 unidddes por clase
Vichyssoise (Todo el ano)
Zanahoria (Invierno)
Guisantes (Primavera)
Gazpacho (Verano)
Calabaza (Otono)

Setas (Navidad)

Makis

multiplo de 8 unidades por clase
De salmén ahumado

De atun
@ aguacate

2,60
2,60
2,85
2,60
2,75
2,40

2,20
2,20
2,20
2,20
2,20
2,20

2,40
2,50
2,00

€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.

€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.

€/ud.
€/ud.
€/ud.

precios con IVA incluide



Degustaciones

minimar 12 unidedes por clase

Entrantes

Tomate, mozzarella, ricula y pesto
Habitas a la menta con jamon

Tdrtar de salmdn marinado con naranja
NellaglelaNagtelilgleleloXelelaNale]l oli{e

Salpicén de langostino

Tabulé con verduritas

Lentejas, queso y fomate

Carnes y pescados

Esqueixada

Bacalao con samfaina

Pollo yakisoba

Wok de ternera

Roast beef con espdrrago y parmentier
Confit de pato con boniato

Vasitos

minino é unidéides por tlase
Hummus de garbanzos con crudités
Hummus de berenjena con tomate a dados
Brunoise de langostinos, fomate y aguacate
Pastel de pescado

2,90
3,70
4,05
4,05
3,85
2,90
2,90

4,05
5,05
3,05
3,90
3.90
3.90

2,78
2,75
3.60
3,40

€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.

€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.

€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.



Copas

minimo 6 unidades por clase

Ensaladas
Ensalada de mesclun, cebolla, tomate, zanahoria y remolacha 1 3.85 €/ud.
Ensalada de queso, fruta y nueces 2 4,20 €/ud.
Ensalada verde y atin 3 4,20 €/ud.
Ensalada verde y pollo 4 4,20 €/ud.
Ensalada verde, champinones y parmesano 5 4,20 €/ud.
Ensalada verde y salmdn ahumado 6 4,85 €/ud.
Tomate, mozzarella, ricula y pesto de albahaca 7 4,40 €/ud.
Ensalada de espinacds, uvas, frutos secos y parmesano 8 4,20 €/ud.
Ensalada de fruta fresca 9 4,10 €/ud.

Legumbres, cereales y verduras
Lentejas, verduras, tomate y queso fresco 10 4,40 €/ud.
Tabulé con verduras 11 4,40 €/ud.
Calabacin, samfaina, zanahoria, judias y espdrrago verde 12 4,40 €/ud.
Judias, atin, garbanzos, tomate y zanahoria 13 4,40 €/ud.

Champinones, cuscuUs, calabacin, zanahoria, fomate y nueces 14 4,40 €/ud.
Trigo fresco, pollo, champinones, tomate, parmesano y nueces 15 4,40 €/ud.
Arroces

Arroz con verduras 16 4,40 €/ud.

Arroz, zanahoria, nueces, pasas y aceitunas 17 4,40 €/ud.

Arroz, pavo, champinones, ardndanos secos 18 4,40 €/ud.

Arroz, aguacate, quinoa, tomate, edamame y zanahoria 19 4,40 €/ud.

Pastas
Orecchiette al pesto, mozzarella, tomate, meldn, nueces 20 4,40 €/ud.
Orecchiette, atun, rcula, tomate y aceitunas negras 21 4,40 €/ud.
Orecchiette, pollo, maiz, zanahoria cocida, edamame y aceitunas negras 22 4,40 €/ud.
Orecchiette, surimi, salmdén, tomate y calabacin 23 4,40 €/ud.
Fideud 24 4,40 €/ud.




Bowls

12

13,30 €/ bowl grande (450 gr. gprox.)
7.40 €/ bowl mediano (250 gr. aprox.)
3/6 €+ ensaladds con.salmon ¢ @

lun] remolacha; aceitunas negras, pepino, quesp fresco y nueces 1 :
Mesclun, atun, judias, cebolla, zanahoria cruday fomate 2 g
spinacas, salmon, edamame, queso fresco, ardndanos frescos y nueces 3 @
Rucula, quinoa, salmén, huevo, edamame, tomate'y aceitunas negras 4 @
Arroz integral, pavo, garbanzos, peping, tomate y zanahoria cruda 5 ®
p zanahoria cocida, tomate, champinones, pasas, nueces y aceitunas negras 6 .:
integral, samfaina, zanahoria cocida, judias, espdrrago verde y calabacin 7
CuscUs, lentejgs, huevo, champifiones, calabacin, fomate y nueces 8
Trigo cocido, huevo, champinones, fomate, parmesano y nueces 9
, atun, ricula, tomate, aceitunas negras, gueso fresco y zanahoria cruda 10
e maiz, acejtunas negras y semillas de calabaza 11
gl pesto, tomate, meldn, mozzarella y nueces 12
@

Macarrones a la bolonesa 22,00 €/ kg
j e de tomate 34,00 €/ kg

\Z<Telelgle )
getariano @
Sin gluten g

Ve




precios.con IVA.incluido

Canapes

minimo 6 unidades por.clase
Gambitas con crema de cangrejo 2,10
Espdrragos con crema de atin y espdrragos 2,00
Roquefort con nueces 2,10
Caviar con mantequilla y jamdn serrano 2,10
Queso y tomate 2,00
Salmén ahumado y gajo de ' mandarina 2,10
Anchoa y olivada 2,00
6n York caramelizado con crema de queso y pina 2,00
Jamén serrano 2,10
Sobrasada con crema de queso 2,00

Tostaditas

nminimo 6 unidddes por-¢tlase
Con jamon de bellota 3,15
Con foie de pato 2,75
Con salmén ahumado 2,90
Con anchoa y boquerén 2,30
Con queso y sobrasada 2,20
Con queso manchego y membrillo 2,20
Con queso brie y mermelada de frambuesa 2,20

Pinchos

minimo 6 unidades por clase
Gambas, surimi, ftomate y mayonesa 3,15
Salmén marinado, queso brie y tomate 3,15
Butifarra blanca, calabacin y tomate 2,85

T quforro negra, queso de cabra’y pimiento rojo 2,85

Bacalao desmigado, pimiento rojo y fomate 3,15

€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
£€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.

€/ud.
€/ud.

€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.

€/ud.
€/ud.

€/ud.
€/ud.
€/ud.



Brioches

minimo &funidades por clase
Jamon York 1,80 €/ud.
Queso 1,80 €/ud.
Jamdn York y queso 1,90 €/ud.
Foie gras 1,80 €/ud.
AtUn, huevo y lechuga 2,00 €/ud.
ortilla, champinones, queso y salsa de trufa 2,10 €/ud.
Pollo, tomate, lechuga, salsa de mostaza y miel 2,10 €/ud.
Salmoén, tomate y queso brie 2,90 €/ud.
Roast beef, calabacin y tomate 2,60 €/ud.
Hamburguesa, cebolla, fomate y queso 2,60 €/ud.

Minicruasanes

minino 6 unidddes por clasa
Jamoén serrano 1,9
Queso 1,8 )
Sobrasada 1,80 €/ud.
1.9
1.9
1,9

Sobrasada y queso
Jamodn York y queso

Tortilla, queso brie y tomate

Mini chapatas

minimo 6 unid&des por clase

Jamoén serrano 1,90 €/ud
Jamdn York 1,80 €/ud
Queso 1,80 €/ud

Atun 1,80 €/ud

Tortilla 1,80 €/ud

Longaniza 1,90 €/ud
Butifarra negra 1,90 €/ud
Butifarra blanca 1,90 €/ud
Chorizo ibérico 2,60 €/ud
Jamoén de bellota 3,15 €/ud



RUSTICOS (16cm)
nminimao 6.unidéides porclase

Queso 2,05 €/ud.
Atun 2,05 €/ud.
Tortilla 2,05 €/ud.
Jamodn serrano 2,30 €/ud.
Jamoén York 2,05 €/ud.
Longaniza 2,20 €/ud.
Butifarra negra 2,20 €/ud.
Butifarra blanca 2,20 €/ud.
bolla, bacdn y.queso 2,30 €/ud.
Sobrasada y queso 2,30 €/ud.
Jamoén de bellota 4,85 €/ud.
Verduras braseadas 2,30 €/ud.

Panes especiales zcm)

minimo 6.unidéides porclase
Pan de cereales, pavo, guacamole y tomate 2,40 €/ud.
Pan de cereales, salmén, brie y tomate 3,05 €/ud.
Pan de cereales, roast beef, tomate y calabacin 2,80 €/ud.
Pan de cereales con brie y rUcula 2,40 €/ud.
Pan de cereales, calabacin, tomate y philadelphia 2,40 €/ud.
Pan de cereales, torfilla, queso y pepino 2,40 €/ud.

precios con IVA.incluido



etas de quiche
minirho 6 unid&ides por clase
Jamdn York y queso 1,8
Espinacas 1,8
Cebollay bacéon 1,8 )
Gambas 1,80 €/ud.
Alcachofa 1,8
Champinones 1,8
Calabacin y cebolla caramelizada 1,8

Mini tejas saladas

minimo 6 unidades por clase

kfurt, queso y cebolla caramelizada 1,90 €/ud
Champinones, bacdén y cebolla 1,90 €/ud
Sobrasada, queso, nueces y miel 1,90 €/ud
Verduras escalivadas 2,10 €/ud

Jamdn York y queso 1,90 €/ud

De 3 quesos 1,90 €/ud

INi sandwich

minfmo é unidades porclase
AtUn, huevo y lechuga 2,15 €/ud.
Pollo, tomate y lechuga 2,15 €/ud.
Salmoén, surimi y tomate 2,90 €/ud.
. Salmoén, crema de queso y calabacin 2,90 €/ud.
mon York, espdrrago, fomate y queso 2,15 €/ud.
& fchuga, huevo, tomate y mayonesa 2,15 €/ud.
Roast beef, tomate y calabacin 2,80 €/ud.
2avo, crema de queso y calabacin 2,15 €/ud.
Jamdn York y queso 2,15 €/ud.
Chocolate 2,15 €/ud.

precios con IVA incluido



Pica Pica

minimo a.consultar
Croquetas de pollo mini
Croquetas de bacalao mini
uveta de jamodn ibérico mini
- Croquetas de pollo
{ 8] Croquetas de bacalao

» @@ roquetas de jamon ibérico
Wl Croquetas de espinacas
‘Croquetas de boletus y foie
Ddtiles con bacdn
Mini pasta salada
Mini quiche variada
Palitos salados
Almendras saladas
Surtido de quesos
Surtido de ibéricos

_ I tas pequenas con tomate

Tortillas

a dados
@ Tortila de patata grande
tilla de calabacin grande
prtilla de patata pequena
0 de calabacin pequena
0 de berenjena pequena
Torti ¢ ®Arragos verdes pequena
Tortilla de champinones pequena
Tortilla de alcachofa (temporada) pequena
Tortilla de langostinos pequena

0.75
0.80
0.85
1,20
1.30
1.35
1,20
1,35
1,60
60,00
60,00
60,00
42,00
38,00
86,00

Jamoén de bellota168,00

0.50

32,00
36,00
15,00
17,85
17,85
25,70
17,85
25,70
29,20

€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/Kg
€/kg
€/kg
€/kg
€/kg
€/kg
€/kg
€/kg
€/ud.

€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.

precios con IVA incluido



Ve ~
Sria pequena
minimo é unidades

Cruasdn
ruasdn de chocolate
Ensaimada
Ensaimada de crema
Magdalena
Melgdalena de chocolate
buesd,, melocotdn o praliné
crema o chocolate mini

minimo 12 unidades
y mermelada de melocotdn

Mango y queso fresco
pcate, huevo duro y queso
Salmén vy brie

Postres

minimo 6 unidades

Vasito de fruta fresca
Vasito de yogur y fruta fresca
Vasito de yogur y cereales
Brocheta de fruta
: eja de fresones pequena
Teja de pina y mango pequena
€ hojaldre, crema y manzana pequena
Sacher pequeno

Hojaldre con crema vy fruta variada
Reposteria
Lionesas
Trufas

. . . Macarons
precios con IYA incluido

1.10
1,30
1.10
1,30
0.85
1,10

1,10
1,30

2,60
2,60
2,60
2,70

3,16
3.15
S 15,
2,40
2,80
2,70
2,60
3.00
4,80
4,80
4,20
3.83
125

€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.

€/ud.

€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.

€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.
€/ud.

€/ud.
€/80 g
€/80 g
€/70 g
€/50 g
€/ud.



Reuniones de trabagjo, desayuno

opcion Al opcion A2

4,95 €/pax (IVA incluido) 9,10 €/pax (IVA incluido)

Café con leche Café con leche

Cruasdn mini Granini de naranja botellin
Ensaimada mini Mini rdstico de jamon serrano
Magdalena mini normall Mini rUstico de queso

Cana de chocolate mini

No incluye servicio ni portes. Minimo 6 pax.

opcion A3
10,00 €/pax (IVA incluido)

Café conleche

Vasito pequeno de fruta

Mini chapata de queso

Mini chapata de jamdn serrano
Cruasdn de chocolate mini

opcion A4

12,10 €/pax (IVA incluido)

Café conleche

Vasito de crema de yogur con frutas
Rollo de cruasdn aguacate-huevo-queso

Rollo de cruasdn mango-queso fresco
Rollo de cruasdn requesén-mermelada de melocotdn

Para mds propuestas, www.boci.cat




Reuniones de trabajo, aperitivo

opcion Bl
9,65 €/pax (IVA incluido)

Crogueta mini de jamon ibérico
Canapé de gambitas

Canapé de salmodn

Brocheta de uva y queso

Palitos salados de hojaldre variados

opcion B2 opcion B3 opcion B4

11,60 €/pax (IVA incluido) 13,40 €/pax (IVA incluido) 13,95 €/pax (IVA incluido)

Canapé de caviar Brocheta de salmén, tomate y feta Tostada de jamon ibérico

Canapé de jamon serrano Brocheta de gamba, calabacin, surimi, tomate Tostada de foie

Tostada de salmdn ahumado Tostada de jamon de bellota Cucharita de salpicén de langostino
Tostada de queso manchego y membrillo Cucharita de foie y cebolla caramelizada Cucharita de saimén marinado

Brocheta de langostino crujiente Mini quiche Brocheta de gamba y huevo de codormniz, salsa rosa

No incluye bebida, servicio ni portes. Minimo 6 pax. Para mds propuestas, www.boci.cat




Reuniones de trabajo, comida

opcion C1 opcion C2
16,70 €/pax (IVA incluido) 18,60 €/pax (IVA incluido)

Mini chapata de queso

Brioche de pollo, tomate, salsa de mostaza y miel
Mini rUstico de tortilla

Mini rUstico de jamon

Mini s&indwich de atiun, huevo y lechuga
Tartaleta de espinacas

Minicruasdn de sobrasada y queso

Mini teja de frankfurt, queso y cebolla
Banda de hojaldre con manzana

Croqueta de pollo

Crogueta de jamodn ibérico
Chapata de tortilla

Mini rustico de longaniza

Mini rUstico de queso

Brioche de atun, huevo y lechuga
Tartaleta de jamdn York

Mini teja de champindén y bacdn
Brocheta de fruta

No incluye bebida, servicio ni portes. Minimo 6 pax.

opcion C4

25,20 €/pax (IVA incluido)

opcion C3
20,55 €/pax (IVA incluido)

Brocheta de salmdn, mozzarella y tomate
Brocheta de gamba, calabacin, surimi, fomate
Mini chapata de jamdn de bellota

Mini chapata de butifarra blanca

Brioche de tortilla, champinones, queso, salsa de trufa
Mini séindwich de pavo

Pan de cereales con roast beef

Tartaleta de alcachofa

Degustacién de tomate y mozzarella

Teja de fresdn mini

Brocheta de espdrrago verde, feta, tomate
Mini chapata de longaniza

Pan de cereales con salmdén, queso brie y tomate
Mini sdndwich vegetal de pollo

Brioche con hamburguesa, cebolla y queso
Minicruasdn de tortilla y queso brie

Mini teja de sobrasada, queso y nueces
Tartaleta de calabacin y cebolla

Mini sacher




Evento de empresa, comida

opcion ET opcion E2 opcion E3

27,93 €/pax (IVA incluido) 34,50 €/pax (IVA incluido) 39,05 €/pax (IVA incluido)

Croqueta de jamdn ibérico mini Brocheta de pina y gamba, salsarosa  Brocheta de jamdn de bellota y pina
Croqueta de bacalao mini Brocheta de roast beef Chupito de vichyssoise

Brocheta de langostino crujiente Cucharita de salpicén de langostino Cucharita de foie

Brocheta de pollo teriyaki Cucharita de salmén marinado-guacamole Cucharita de esqueixada

Tostada de anchoa y boquerdn Tostada de jamon de bellota Vasito brunoise de langostino, aguacate y tomate
Tostada de queso y sobrasada Tostada de queso brie y frambuesas Tostada de salmdén ahumado

Pincho de salmdén marinado y queso brie  Vasito de hummus Tostada de jamon de bellota

Mini chapata de jamdn de bellota Pincho de bacalao Pincho de gambas y cangrejo

Mini chapata de longaniza Degustacion de ensalada de habitas y jamén ibéric®egustacion de tomate y mozzarella
Brioche de roast beef Degustacién de confit de pato Degustacién de salmén marinado
Brocheta de fruta Hojaldre con crema vy frutas Degustacién de wok de ternera
Trufas heladas Mousselines de frutas y chocolates

No incluye bebida, servicio ni portes. Minimo 6 pax.

opcion E4

41,00 €/pax (IVA incluido)

Mini quiche

Canapé de caviar

Canapé de roquefort

Brocheta de salmén y espdrrago, salsa finas hierbas
Brocheta de gamba y huevo de codorniz, salsa rosa
Vasito de pastel de pescado

Tostada de jamdn de bellota

Tostada de foie

Cucharita de habitas con jamdn ibérico
Degustacién de salpicédn de langostino
Degustacién de bacalao con samfaina
Degustacién de roast beef, espdrrago y parmentier
Reposteria variada




Fiestas familiares, comidas o cenas

opcion Fl
26,90 €/pax (IVA incluido)

Croqueta de boletus y foie

Canapé de gambitas

Canapé de anchoa

Brocheta de butifarra blanca y brie
Mini chapata de ibérico

Vasito de hummus con crudités
Sadndwich de salmén, surimi y tomate
Brioche con hamburguesa

Tartaleta de bacdn y cebolla
Degustacién de pollo yakisoba
Brocheta de fruta y salsa de chocolate

opcion F2
32,80 €/pax (IVA incluido)

Cucharita de esqueixada

Cucharita de salmén marinado guacamole
Brocheta de langostino crujiente
Brocheta de pollo, pimiento, salsa teriyaki
Tostada de queso y sobrasada

Tostada de anchoa y boquerdn

Pincho de butifarra negra, queso de cabra
Vasito de berenjena y tomate

Copa de fideud

Degustacion de wok de ternera

Lionesas de nata y frufa

No incluye bebida, servicio ni portes. Minimo 6 pax.

opcion F3
36,60 €/pax (IVA incluido)

Croqueta mini de bacalao

Brocheta de salmén, espdrrago, salsa finas hierbas
Cucharita de foie

Cucharita de habitas y jamon ibérico
Pincho de gambas, cangrejo y fomate
Pincho de butifarra blanca

Tostada de jamdn ibérico

Tostada de queso manchego y membrillo
Vasito de pastel de pescado
Degustacién de esqueixada
Degustacién de roast beef

Hojaldre con crema vy frutas

opcion F4
40,55 €/pax (IVA incluido)

Canapé de caviar
Canapé de salmdén ahumado
Brocheta de huevo y gamba con salsa rosa
Brocheta de roast beef, espdrrago,

salsa de trufa
Cucharita de esqueixada
Cucharita de queso de cabra, nueces y miel
Vasito brunoise de langostinos y aguacate
Tostada de jamdn de bellota
Tostaditas de foie
Degustacion de habitas con jamdn ibérico
Degustaciéon de salmdén marinado
Degustacion de pato
Reposteria




Meriendas dulces Meriendas saladas

opcion Gl opcion G3 opcidn H1 opcidén H3

8,80 €/pax (IVA incluido) 8,40 €/pax (IVA incluido) 7.50 €/pax (IVA incluido) 10,55 €/pax (IVA incluido)

Plum cake de naranja (1/21) Teja de fresones pequena _ Brioche con jamon York y queso Brioche con jamon York

Plum cake de chocolate (1/21) Banda de hojaldre y manzana pequena  Minicruasdn con jamén serrano Minicruasdn con sobrasada y queso

Brownie Palmeritas normales y de chocolate Mini chapata de longaniza Mini chapata con jamdn serrano
Quiche de cebolla y bacédn Mini séndwich vegetal

opcion G2 opcion G4 oocidn H2 Cana de crema

7,20 €/pax (IVA incluido) (12 unid. minimo) 10,20 €/pax (VA incluido) P Cana de chocolate

7,50 €/pax (IVA incluido)
Rollo de requesén y mermelada de melocotén  Chocolate a la taza

Rollo de mango y queso fresco Cruasdn y ensaimada mini
Mini magdalena de frambuesa Melindros

Mini magdalena de praliné

Mini chapata con jamon serrano
Minicruasdn de queso
Quiche de jamédn York

No incluye bebida, servicio ni portes. Minimo 6 pax.  Brioche vegetal de atin Para mds propuestas, www.boci.cat




Via Augusta 112, 08006 Barcelona
Tel. 93237 13 13 Fax. 9323702 19
www .boci.cat boci@boci.cat

fop



